
Voor wie is de opleiding bedoeld?

Voor medewerkers die werkzaamheden 

uitvoeren aan of in de nabijheid van elektrische 

installaties met een nominale spanning van 

ten hoogste 1000 V wisselspanning of 1500 V 

gelijkspanning en/of keuren/inspecteren van 

elektrische arbeidsmiddelen.

Wat leer je tijdens de opleiding?

Veilig werken aan of in de nabijheid van 

laagspanningsinstallaties volgens de eisen 

van NEN 3140. De focus ligt op het herkennen 

van elektrische risico’s, veilig handelen 

en het kennen van de eigen grenzen en 

bevoegdheden.

Heb je een vooropleiding nodig?

Nee, geen elektrotechnische vooropleiding 

vereist. Basiskennis door middel van instructie 

of (werk)ervaring is voldoende.

Duur van de opleiding?

•	� Basis + certificering:  

1 lesdag

•	� Hercertificering:  

1 lesdag

Wat mag je doen na het behalen  

van deze opleiding?

Je mag vast omschreven werkzaamheden 

uitvoeren aan of in de nabijheid van 

laagspanningsinstallaties, onder 

verantwoordelijkheid en aanwijzing van je 

werkgever of de Installatieverantwoordelijke. 

Je werkt altijd volgens vastgestelde instructies 

en procedures. Je ontvangt een Normec Inrush 

certificaat.

VOP Laagspanning  
(NEN 3140)

Scan de QR-code en 

bekijk het meest actuele  

trainingsaanbod.
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Op zoek naar een gecertificeerde opleider 

die veiligheid en vakmanschap vooropstelt? 

Wij bieden hoogwaardige veiligheids­

opleidingen die voldoen aan de hoogste 

normen, inclusief (Stipel) veiligheidsexamens. 

Met onze opleidingen zorgen we ervoor dat 

jouw medewerkers de kennis, vaardigheden 

en het vertrouwen ontwikkelen om veilig en 

verantwoord met elektriciteit te werken. 

We bieden een mix van traditioneel in-house 

lesaanbod, interactieve online modules en 

realistische praktijkopdrachten wat zorgt 

voor een directe koppeling tussen leren en 

de dagelijkse werkomgeving. Hierdoor worden 

risico’s en passende veiligheidsmaatregelen helder 

en toepasbaar.

Heb je vragen? 

Neem contact op via 

info-inrush@normecgroup.com 

of bel naar +31 (0) 251 750 262.


